
 

NOVEMBRE 2026 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine : 
 

Du 02/11  
Au 06/11 

Salade verte au surimi et 
pommes  

Hachis ParmenƟer  
Babybel  

Fruit  

 

Tranche de saucisson RoseƩe 
Escalope « Cordon Bleu » 

PeƟt pois à la française 
Yaourt à boire  

 

 

RôƟ de bœuf au poivre  
GraƟn de courgeƩe  

Camembert  
Compote de pommes  

Menu Végétarien 
CaroƩes râpées  

Œufs graƟnés sauce  
Béchamel   

Pommes de terre sautées  
Fruit 

Semaine : 
 

Du 09/11  
Au 13/11 

Menu Végétarien 
Salade de pois chiches  

TorƟlla aux oignons  
Poêlée de ratatouille 
Yaourt aux fruits  

Salade savoyarde 
Fricassée de volaille au curry 

Riz « Madras »  
St Paulin  

Fruit  

 

Veau aux olives  
Tagliatelles au beurre 

Gouda 
Fruit 

 

Taboulé à la menthe  
Filet de colin sauce tomate  

Printanière de légumes 
Fromage blanc  

Semaine : 
 

Du 16/11  
Au 20/11 

 
Salade piémontaise 

Jambon braisé 
Jardinière de légumes 

Tarte aux pommes 

Menu Végétarien 
Salade verte à la féta  
Falafels à la menthe 

Spagheƫs sauce tomate  
Fromage blanc   

BlanqueƩe de veau à 
l’ancienne  
Riz pilaf  

Samos 
Fruit 

Feuilleté au fromage 
Quenelle de brochet sauce 

Nantua 
Pavé de légumes 

Fruit  

Semaine : 
 

Du 23/11  
Au 27/11 

Mesclun aux endives et au 
bleu 

BrocheƩe de volaille à la 
crème 

Poêlée de légumes 
Fruit  

 
Daude marseillaise  

Macaronis au beurre  
Cantal  
Fruit 

Menu Végétarien 
Salade coleslaw  

Couscous aux légumes 
Merguez veggie 
Vache qui rit  

Eclair au chocolat  

 
Salade César 

Filet de limande meunière  
GraƟn de courge 

PeƟt suisse  

 

 


