Menus prévisionnels établis par Marc Dimarino, cuisinier, et validés par Carole Boulanger, Diététicienne.
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betterave Menu végétarien W Taboulé
Jambon Crudité Sauté de veau fv Filet de poisson §
) Pomme de terre Hachis végétarien printanier meuniere
Semaine rissolée Créme dessert Patef Haricot vert
Du05au 09 Fromage® Fromage™ Fromagef™
octobre 2026 Fruit Fruit Compote
Crudité Menu végétarien“ Crudité
Brochette de Sauté de boeuf @/ Friand au fromage Saucisse ﬂ;&
Semaine aux carottcal_si Crousty fromage Rl
Dul2au1l6 de léaurm3 anCCh"ﬂ:ﬁ q hGraft]'m p— Haricot blanc a la tomate
octobre 2026 g s romage®s e chou- Eugg; Fromage
Fromage®* Salade de fruits Fruit R
Lo Créme dessert
Flan patissier
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<34 BIO i~ Péche durable @ Plein filet de poisson «’ Menu végétarien A5 Bon et engagé p

Tous les fromages et laitages sont BIO selon la disponibilité du fournisseur




