
Menu école Surville

Menus prévisionnels établis par Jean-Pierre Bartolomei, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne

menu végétarien     

Date lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine du 
16 au 20/03

Salade verte au surimi 
Filet de poulet aux 

champignons 
Poêlée de légumes 
Tarte aux pommes

Boeuf bourguignon 
Tagliatelles au beurre 

Kiri 
Fruit

Salade de pois chiches 
Gnocchis gratinés 

Sauce tomate 
Yaourt aux fruits

Taboulé à la menthe 
Meunière de poisson blanc 

Carottes Vichy 
P’tit Louis 

Fruit

semaine du 
23 au 27/03

Salade mesclun aux endives 
et noix 

Rôti de porc à la moutarde 
Printanière de légumes 

Crème dessert au chocolat

Salade de betteraves 
persillées 

Tortilla aux oignons 
Poêlée de ratatouille 

Cantal 
Fruit

Sauté de veau Marengo 
Purée de pommes de terre 

St moret 
Fruit

Tranche de saucisson 
Rosette 

Paella au poisson 
Camembert 

Fruit

semaine du 
30/03 au 

03/04

Salade composée à la fêta 
Merguez veggie 

Pommes allumettes 
Tome noire 

Compote de pommes

Salade coleslaw 
Escalope cordon bleu 
Haricots verts sautés 

Fruit

Tajine d’agneau 
Semoule 
Samos 
Fruit

Salade de pâtes au basilic 
Filet de colin à l’aneth 

Pavé de légumes 
Fromage blanc

semaine du 
06 au 10/04 Férié

Rôti de boeuf au poivre 
Pommes rissolées 

Comté 
Fruit

Carottes râpées 
Nuggets de blé  

Courgettes sautées  
Yaourt à boire

Crudités 
Quenelle sauce Nantua 

Riz pilaf 
Petit suisse


