
Menu école du Cros

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne

Date lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine 
du 30/03 
au 03/04

Crudités 

Tortilla aux pommes de 

terre 

Ratatouille 

Fromage 

Tarte aux pommes

Salade composée 

Cordon bleu 

Carottes sautées 

Fromage 

Crème caramel

Salade de thon 

Filet de poisson sauce 

armoricaine 

Riz pilaf 

Petit suisse aux fruits

Sauté de porc aux olives 

Gnocchis à la romaine 

Fromage 

Fruit

semaine 
du 06 au 
10 avril

Férié

Betterave 

Jambon blanc 

Pâtes 

Fromage 

Fruit

Crudités 

Sauté de veau printanier 

Purée 

Yaourt 

Fruit

Salade d’Ebly 

Filet de poisson meunière 

Haricots verts 

Fromage 

Compote

Menu végétarien 


