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Menus prévisionnels établis par Marc Dimarino, cuisinier, et validés par Carole Boulanger, Diététicienne.

Menw éesle du (hos

LUNDI

Salade verte

MARDI

Menu Végétarien“
Carotte rapée

JEUDI

Gardianne de taureau ¥y

)

—_—

VENDREDI

Salade piémontaise

Semaine Quenelle en sauce Purée , , -
25| N . Filet de poisson meuniere®@&”
Du 02 au 06 mars Steal;:f:he | Riz# Petit suisse & Haricot vert
2026 : Fromage™ Compote F r
Creme dessert chocolat ) romage==
Fruit Fruit
Menu végétarien“ _
Semaine Friand au fromage Filet de poulet Endive aux ceufs durs Salade composée
IR 2 . O , /.m/
Du 09 au 13 mars RaV|o.I| etilnﬂ?‘rd et Gratlr; de cho% fleur Filet de poisson@ au curry Sauté det\t/eau \
ricotta=" romage== aux carottes ;
Ebly
2026 i Atissi st
Fruit Flan patissier Fromagem PAtefd
Salade de fruits Fromage blanc aux fruits rouges
Menu végétarien@
. A Salade de péte-m: Betterave
Semaine Sauté d’agneau 1 . _ E Crousti fromage Salade verte
Du 16 au 20 mars Semoule Fish anAdlchlps clle colint=> Petit pois et carotte Hachis parmentier
2026 aux légumes e IegEl:ljmes Fruit Fromage™
Yaourt® Fromage®* Mousse au chocolat
Fruit Compote
=) Péche durable @ Plein filet de poisson m Menu végétarien Bon et engagé

Tous les fromages et laitages sont BIO selon la disponibilité du fournisseur




