
Menu crèches

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne

Date lundi Mardi mercredi Jeudi Vendredi

semaine 
du 02 

au 
06/02

Crudités 
Oeufs durs Florentine 

Gratin d’épinards 
Fromage 

Fruit

Crudités 
Filet de poulet 

Duo de carottes et 
féculent 
Fromage 

Fruit

Crudités 
Steak haché 

Gratin de chou fleur 
Fromage 

Fruit

Crudités 
Gratin de fruits de mer 

Riz aux légumes 
Fromage 

Fruit

Crudités 
Echine de porc 

Pommes paillasson et 
pavé de légumes 

Fromage 
Fruit

semaine 
du 09 

au 
13/02

Crudités 
Jambon 

Lentilles ménagères 
(grands) 
Fromage 

Fruit

Crudités 
Tortilla aux pommes de 

terre 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit

Crudités 
Lasagnes bolognaise 

Fromage 
Fruit

Crudités 
Sauté de veau aux 

légumes 
Riz 

Fromage 
Fruit

Crudités 
Poisson blanc 

Gratin de chou fleur 
Fromage 

Fruit


